
California IronWorkers Field Welfare Plan

Are You Paying Too Much 								      
for Prescription Drugs?

Educate Yourself about Prescription Drugs

www.consumerreports.org/health/home.htm

Visit the Consumer Reports website for quick 
videos and unbiased comparisons of generic vs. 
brand name drug effectiveness and costs.

www.envisionrx.com

Set up a personalized account with our pharmacy 
benefit manager, EnvisionRx. You can manage 
your prescriptions online, learn more about your 
medications, and compare the differences in 
generic vs. brand name drug costs.

Your cost for your prescription medications can be much lower if you take generic drugs instead of brand name drugs. 
Generic drugs have the same active ingredient(s) as brand name drugs, and to get approval from the Food and Drug 
Administration (FDA), generic drug makers must prove their medicines are equal in safety, effectiveness, quality, and 
performance. Not every brand name drug has a specific, corresponding generic drug. However, there can be several 
generic drugs available to treat a condition or illness as effectively as the brand medication(s) you may be taking now. 
Generic drugs typically cost a lot less.

Consider this example for drugs that treat gastric reflux...

On average, a 40 milligram prescription of the brand drug Nexium costs $175.75 for a month’s supply. Omeprazole is a 
generic drug that, for most people, is as effective as Nexium at reducing stomach acid. Omeprazole costs just $18.96 
for a month’s supply. 

Bottom Line: For most people, generic drugs can deliver the same results at a lower cost. So, we are introducing a 
change to our prescription drug coverage. This change may save your Plan hundreds of thousands of dollars. It can 
save you money, too.

A New Formulary —Cost-Effective and Medically Effective 
Starting in March, we will introduce a new list of covered drugs. 
This new “formulary list” will include the most cost-effective 
drugs for treating various classes of conditions and illnesses — for 
example, drugs to lower cholesterol, drugs to treat allergies, and 
drugs for diabetes. The new formulary list will include mostly 
generic medications and some brand name medications.

•	 If you are taking a drug that is on the formulary list, you 
will pay a $10 copay for a generic or a $20 copay for brand 
name drug at the pharmacy or a $20 copay for a generic or a        
$40 copay for a brand name drug through mail-order.

•	 If you decide to take a drug that is not on the formulary list, 
you will pay the full cost for the drug.

The new formulary list will be available as of March 1, 2012 
on the Plan website at www.ironworkerbenny.com. Click 
on Member Services and then Health & Welfare. You can also 
request a copy by calling the EnvisionRx Customer Service line at 1-800-361-4542, option 2.

Will There Be Exceptions? 
In some cases, drugs on our list may not get the results you need. If your non-formulary drug is medically necessary, 
your doctor can present his or her recommended treatment plan to our pharmacy benefit manager, EnvisionRx. When 
approved, you will pay the formulary list copay.

IMPORTANT! If your current brand medication will be dropped from our formulary list in March, you and your doctor will 
receive two special letters from EnvisionRx. The letters show the potential change for your prescription(s) and explain what 
you need to do. Be sure to talk with your doctor about this important benefit change.

Watch for more information about changes to your prescription drug benefits in the next few weeks. If you have 
questions, call the Trust Fund Office at 1-800-527-4613 (Monday through Friday from 8:00 a.m. to 5:00 p.m.) or 
EnvisionRx at 1-800-361-4542, option 2.

reinforcing smart choices
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¿Está pagando usted demasiado 						    
por sus medicamentos recetados?

Sus costos por medicamentos recetados pueden reducirse mucho si toma medicamentos genéricos en vez de medicamentos 
de marca.  Los medicamentos genéricos contienen los mismos ingredientes activos que los medicamentos de marca y para 
obtener la aprobación de la Administración de Drogas y Alimentos (Food and Drug Administration — FDA) de los Estados Unidos, 
los fabricantes de medicamentos genéricos deben comprobar que sus medicamentos tienen la misma seguridad, efectividad, 
calidad y desempeño que los de marca. No todos los medicamentos de marca tienen un medicamento genérico específico 
correspondiente. Sin embargo, puede haber varios medicamentos genéricos disponibes para dar tratamiento a una condición 
o enfermedad con la misma efectividad que el (los) medicamento(s) de marca que usted posiblemente está tomando ahora. 
Típicamente, los medicamentos genéricos cuestan mucho menos.

Considere este ejemplo utilizando medicamentos para el reflujo estomacal...

Como promedio, una receta de 40 miligramos del medicamento de marca Nexium cuesta $175.75 por el suministro de un mes. 
Omeprazol es un medicamento genérico que, para la mayoría de las personas, tiene la misma efectividad que Nexium para 
reducir la acidez estomacal. Omeprazol cuesta solamente $18.96 por el suministro de un mes.

En resumidas cuentas: Para la mayoría de las personas, los medicamentos genéricos dan los mismos resultados a un costo más 
bajo. Por lo tanto, estamos introduciendo un cambio en nuestra cobertura de medicamentos recetados. Este cambio puede 
ahorrarle a su Plan cientos de miles de dólares. Puede también ahorrarle dinero a usted.

Un nuevo Formulario — Efectivo médicamente y en función 
de su costo A partir de marzo, presentaremos una lista nueva de 
medicamentos cubiertos. Esta nueva “lista de formulario” incluirá los 
medicamentos más eficaces en función de su costo para el tratamiento 
de diversas condiciones y enfermedades —por ejemplo, medicamentos 
para bajar el colesterol, para el tratamiento de alergias y para la diabetes. 
La nueva lista de formulario incluirá en su mayor parte medicamentos 
genéricos y algunos medicamentos de marca.

•	 Si usted está tomando un medicamento que aparece en la lista de 
formulario,  hará un copago de $10 por un medicamento genérico 
o un copago de $20 por un medicamento de marca en la farmacia; 
o un copago de $20 por un medicamento genérico o de $40 por un 
medicamento de marca a través de un pedido por correo.

•	 Si usted decide tomar un medicamento que no aparece en la 
lista de formulario, pagará el costo total del medicamento.

La nueva lista de formulario estará disponible a partir del 1o de marzo 
de 2012, en el sitio en la Web del Plan: www.ironworkerbenny.com. 
Haga clic primero en el enlace titulado en inglés “Member Services” y luego en “Health and Welfare”. Puede también solicitar una copia 
llamando a EnvisionRx Customer Service, al teléfono 1-800-361-4542, opción 2.

¿Habrá excepciones?  
En algunos casos, los medicamentos en nuestra lista posiblemente no darán los resultados que usted necesita. Si su medicamento 
fuera del formulario es médicamente necesario, su médico/a puede presentar su plan de tratamiento recomendado a EnvisionRx, 
nuestra administradora de beneficios farmacéuticos. Al recibir la aprobación, usted pagará el copago indicado en la lista de formulario.

¡IMPORTANTE! Si su medicamento de marca actual se eliminará de nuestra lista de formulario en marzo, usted y su médico/a 
recibirán dos cartas especiales de EnvisionRx. Las cartas indicarán el cambio potencial para su(s) medicamento(s) recetado(s) y 
explicarán lo que hay que hacer. Asegúrese de consultar a su médico/a sobre este cambio importante en los beneficios.

Manténgase al tanto de los cambios en sus beneficios de medicamentos recetados durante las próximas semanas. 	
Si tiene preguntas, llame a la oficina del Fondo (Trust Fund Office), al teléfono 1-800-527-4613 (de lunes a viernes desde las 
8:00 a.m. hasta las 5:00 p.m.), o llame a EnvisionRx al teléfono 1-800-361-4542, opción 2.

Reforzando Opciones Sensatas

Edúquese sobre los medicamentos recetados

www.consumerreports.org/health/home.htm
Visite este sitio en la Web para ver videos cortos 
y comparaciones imparciales de la efectividad 
y los costos de medicamentos genéricos vs. 
medicamentos de marca.

www.envisionrx.com
Establezca una cuenta personalizada con EnvisionRx, 
nuestra administradora de beneficios farmacéuticos. 
Usted podrá administrar sus medicamentos 
recetados en línea, obtener más información acerca 
de ellos, y comparar las diferencias en los costos de 
medicamentos genéricos vs. los de medicamentos 
de marca.


